
TEMOIGNAGE DE BARBARA LEGENTIL\ 

Amie d’Elena Danaan, membre de l’équipe de traduction en français des Star Nation News et 

volontaire sur les évènements « Rencontres Galactiques ». 

 

 

 

Je souhaite compléter mon témoignage avec des informations plus personnelles que celles que j’ai 

partagées dans mon article qui figure dans les PDF plus haut. 

 

J’ai été proche de Mélanie dans la mesure où j’ai fait partie de sa 3ème cohorte (d’octobre ou 

novembre 2022 à février 2023) et que nous nous sommes liées d’amitié au fur et à mesure des mois 

qui ont suivi l’accompagnement. Ces cohortes étaient des accompagnements destinés à aider les 

Starseeds qui souhaitaient se souvenir, se retrouver et avancer. J’espérais beaucoup de cet 

accompagnement car il comportait des séances d’hypnoses (à distance car j’habite la France et 

Mélanie et JC le Québec), des coachings de groupes et 2 soins par Jean-Charles. J’étais très heureuse 

et confiante de tout ce que cela m’avait apporté même s’il y avait des choses qui dissonaient que 

j’avais pu constater, notamment par rapport à l’hypnose. 

 

Je me rappelle une séance de coaching collective durant laquelle Mélanie nous avait exprimé 

qu’Elena devait faire attention à ce qu’elle disait car cela pouvait avoir des conséquences importantes 

sur le gens. Elle nous avait partagé qu’Elena avait semé la zizanie dans sa cohorte précédente avec 

ses mises en garde concernant les thérapeutes utilisant le langage de lumière et prétendant activer 

l’ADN. Comme cela faisait partie des pratiques de Mélanie, un des patients/clients avait remis son 

accompagnement en question avec virulence devant tout le groupe. Elle nous avait raconté que suite 

à cet incident, JC avait appelé Elena en lui disant qu’elle avait semé la pagaille dans le travail de 

Mélanie, et qu’après à cela, Elena avait fait une vidéo explicative pour désamorcer le problème. Je 

me souvenais de cette vidéo précisant qu’elle parlait des thérapeutes aux pratiques douteuses, sans 

intégrité et travaillant uniquement pour l’argent et l’égo et que cela n’incluait pas les thérapeutes 

intègres. Cette vidéo m’avait rassurée à l’époque, me donnant confiance dans le travail de Mélanie… 

Le recul, la mise en lumière de plusieurs éléments, les confirmations... font que je n’en ai plus la 

même perception. Je crois profondément que malgré son intention d’aider qui je pense était vraiment 

sincère, ces pratiques étaient connectées à la black goo. Cette conclusion n’engage que moi et n’a pas 

été vérifiée. 

   

J’ai toujours eu une grande confiance dans les informations d’Elena car dès le départ, elles 

corroboraient mes propres expériences sur plusieurs sujets, confirmait mes conclusions et répondait 

à mes questions, notamment ses mises en garde concernant le channeling qu’elle était alors la seule 

à évoquer. J’avais enfin les réponses ou confirmations que je cherchais depuis longtemps. Je suivais 

donc assidûment et avec passion toutes les informations qu’elle partageait. Elles résonnaient 

profondément en moi et c’était une joie de constater que ses informations étaient régulièrement 

corroborées par évènements factuels de notre actualité. Ce qui renforçait encore davantage ma 

confiance en son travail et ses contacts. Et plus le temps et les révélations avançaient, plus ce qu’Elena 

dénonçait dans ses debunks corroborait mes expériences, mes observations et mes conclusions.    

 

La plupart du temps quand je disais à Mélanie « As-tu vu la dernière info d’Elena ? Ce qu’elle dit à 

propos de...», Mélanie me disait « Qu’est-ce qui vibre en ton cœur ? », « Est-ce que cela résonne en 

ton cœur ? ». Je pensais que c‘était pour m’inciter à ne pas remettre mon pouvoir à l’extérieur et à 

penser de façon autonome. Lors de discussion, elle m’expliquait que le désaccord n’empêchait pas 

l’amour ce qui en soi est tout à fait vrai. Elle m’avait d’ailleurs exprimé plusieurs fois qu’elle n’était 

pas toujours d’accord avec Elena mais que cela ne l’empêchait pas de l’aimer. 

 



Les fausses informations ou mensonges d’autres divulgateurs français me mettaient très en colère, 

car selon moi cela manipulait les masses et c’était un acte grave venant de la part de « divulgateurs » 

qui sont censés dire la vérité aux gens et ne plus les manipuler. J’avais beaucoup de mal à accepter 

cela. Pour moi il fallait avertir les gens des erreurs, il fallait les prévenir des fausses informations, 

c’était viscéral. Elle le savait et tentait de me tempérer quand je m’exprimais avec elle en privé avec 

force à ce sujet, m’expliquant que « A chacun sa vérité », « la vérité de l’un n’est pas la vérité de 

l’autre », « Que si la personne est convaincue que c’est vrai, alors c’est ainsi », « qu’il n’y a pas de 

vérité absolue »... et que ce qui comptait était de rester unis, de ne pas générer de conflit entre les 

divulgateurs car elle n’aimait pas ça... Du coup, je tentais de changer ma perception des choses, ne 

voulant pas créer de conflit, bien que je ressentais une dissonance forte dans ce discours. La suite me 

permettra vraiment de comprendre en profondeur que tout ce discours est New-Age et est destiné à 

faire taire les gens, à faire accepter tout et n’importe quoi, faire croire que tout est vérité pour 

maintenir les masses dans l’illusion et le mensonge.   

 

Un jour où je me suis exprimée sincèrement auprès d’Elena sur un divulgateur car cela me choquait, 

tout comme Elena d’ailleurs, que de fausses infos soient propagées et embarquent des masses de gens 

dans une mauvaise direction, Mélanie m’a violemment reproché de « foutre la merde » alors que je 

m’étais exprimée sincèrement avec Elena en privé et que je défendais la vérité. Cela m’a 

profondément blessée et déçue au plus haut point que la vérité soit balayée et sanctionnée au nom 

d’une union autour du mensonge. Je ne voyais pas la différence entre les pratiques du DS et ça, au 

sein de la divulgation. Cela me plongea dans le silence où je n’osais plus rien dire à personne de peur 

de « foutre la merde ». 

 

Après que l’eau ait coulé sous les ponts, je lui évoquais la page debunk ou d’autres informations 

d’Elena. Elle me répondait «  Ce n’est pas parce que c’est Elena qui le dit que c’est vrai ». La vibration 

n’était plus comme avant, je ressentais un malaise. La fois où cela m’a vraiment serré le cœur et m’a 

fait mal c’est lorsqu’elle a continué à maintenir cela alors que je lui faisais la remarque que les 

debunks d’Elena avaient été validés par la FGM et que ce n’était pas rien. Sa réponse et sa vibration 

m’avaient fait comprendre qu’elle remettait aussi cela en cause et que finalement elle ne soutenait 

pas vraiment le travail d’Elena. Etant donné qu’à chaque fois, elle disait « écoute ton cœur, c’est toi 

qui sait », j’en conclu que son cœur n’était pas en résonance avec celui d’Elena. Et il y avait eu 

plusieurs petites remarques qui tentaient de me montrer qu’Elena exagérait dans ses propos, déformait 

les informations … tout ceci en se basant sur des échanges privés. La sensation que j’avais était que 

Mélanie voulait me faire comprendre que j’encensais Elena et que je n’avais pas la clarté de vision et 

d’analyse me permettant de percevoir vraiment les choses, tel un disciple et son gourou. A chaque 

fois cela me générait des questions remettant en cause Elena et son intégrité.  Cela me mettait mal et 

me dérangeait beaucoup, mais j’en revenais toujours à la même conclusion et au même ressenti 

profond après une analyse des éléments : l’intégrité d’Elena et de son travail était évidente. 

 

Au moment des JO, j’ai pas mal échangé avec Mélanie lui partageant mes ressentis concernant les 

cérémonies d’ouverture et de fermeture. Mes ressentis de la cérémonie de fermeture ne 

correspondaient pas au message positif qu’elle délivrait en réalité et qui avait été expliqué par la suite 

par la FGM, via Thor Han lors d’une édition des Star Nation News. Toujours animée par la quête de 

vérité et de clarté en moi, je voulais comprendre pourquoi il y avait ce décalage entre mes ressentis 

et la réalité du message que je n’avais pas perçue. Je voulais simplement comprendre ce qui s’était 

joué en moi, à ce moment là, car j’avais (et c’est toujours le cas) une confiance totale en la FGM, en 

Thor Han, en Elena et tous ses contacts. Je les savais intègre du plus profond de mon être. Je partageais 

donc mes interrogations à Mélanie en lui expliquant ce que Thor Han avait dit (car ils ne suivent pas 

ses Stars Nation News), ce à quoi elle m’avait répondu par écrit « Selon Elena...» C’était en août 

2024. Son sous-entendu était parfaitement clair. 

 



Puis vient GSIC 2024 auquel j’ai participé. Se déroule la conférence du Dr Christiane Northrup. Une 

femme extraordinaire. Elle passe un slide concernant la cérémonie de clôture des JO et donne son 

interprétation de la clôture qui n’est pas la même que celle donnée par la FGM. La conférence se 

termine et j’arrive au stand de JC et Mélanie. Aussitôt, sans perdre une seconde elle me dit que le Dr 

Northrup est une femme hyper alignée et qu’elle non plus n’est pas d’accord avec Elena. J’ai été 

choquée de sa vibration car ce n’était pas une vibration qui cherchait la vérité. C’était une vibration  

qui voulait me convaincre d’arrêter de croire ce qu’Elena relayait comme informations. C’était encore 

une confirmation de plus. J’avoue qu’à ce GSIC, je n’ai pas ressenti ce que j’avais ressenti au 

précédent. Je ressentais une distance avec eux, quelque chose ne passait plus. Les vibrations étaient 

vraiment bizarres. Et cela m’attristait. Je ne sais pas si cela a un lien mais durant ce GSIC j’ai été 

prise, à ma grande surprise, d’une grande tristesse et mélancolie souhaitant profondément retourner 

chez moi (sur ma planète) et retrouver les miens qui me manquaient terriblement, fatiguée d’être ici. 

Cela faisait tellement longtemps que je n’avais pas ressenti ça avec une telle intensité. Stef Zak (et 

un autre ami que j’ai perdu par cette histoire) peut témoigner car elle à côté de moi et m’a soutenue 

 

C’est là que s’ajoute mon article dans le PDF au-dessus concernant la campagne de diffamation 

menée par Kevin, JC et Mélanie incluant notamment le ballet de vaisseaux de la FGM et du TR3B de 

l’Alliance Terrestre. 

 

Ce qu’il est important de savoir c’est que mon parcours m’a amené à développer une capacité de 

perception et d’analyse des fréquences qui me traversent afin d’être au clair sur ce qui m’anime. Ma 

vigilance est permanente. Donc avant de rendre public mon article, je l’avais partagé sur un canal 

Telegram privé. Quelques instants après le partage sur ce canal, informée par des taupes, Mélanie m’a 

contactée par messenger alors que nous n’étions plus en contact, me demandant une visio pour « tirer 

des choses au clair ». J’avais accepté jusqu’à ce que je sente en moi s’activer des fréquences « de 

petite fille devant sa mère » qui me faisaient me recroqueviller. J’ai du coup annulé cette visio et 

bloqué tout contact avec elle pour éviter toute tentative de manipulation psychique. Et c’est quelques 

jours après que j’ai rendu mon article public. 

 

Pour moi ce qui compte est la vérité des faits et de stopper tout ce qui maintient les esprits dans le 

mensonge, la confusion et l’illusion. Ce qui s’est passé est triste, décevant et grave car ils ont fait 

beaucoup de mal, non seulement aux gens dont ils étaient proches et qui leur faisaient confiance mais 

aussi au mouvement de la divulgation et par ricochet à la libération de l’Humanité. Cela a été une 

trahison lourde de conséquences. Quand on a une mission aussi importante que celle de guider les 

gens vers la vérité qui libère, la responsabilité est grande. Je crois sincèrement que pour servir la 

vérité, il faut être animé par celle-ci, ainsi automatiquement les intérêts personnels qui pourraient 

maintenir dans le mensonge, dans l’illusion ou dans l’égo passent au second plan pour au final se 

dissoudre. C’est selon moi, la seule sécurité. Et je sais qu’Elena ainsi que Dani Henderson sont 

animées par cela. 

 

Merci à Elena et à ses contacts de si bien nous accompagner dans cette période de libération et d’éveil 

de l’Humanité. 

 

Barbara Legentil – 7 mars 2025 


